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Ps. 84: 1, 3, 4
Hoe lief'lijk, hoe vol heilgenot,
O HEER, der legerscharen God,
Zijn mij Uw huis en tempelzangen!
Hoe branden mijn genegenheên,
Om 's HEEREN voorhof in te treên!
Mijn ziel bezwijkt van sterk verlangen;
Mijn hart roept uit tot God, Die leeft,
En aan mijn ziel het leven geeft.

Welzalig hij, die al zijn kracht
En hulp alleen van U verwacht,
Die kiest de welgebaande wegen;
Steekt hen de hete middagzon
In 't moerbeidal, Gij zijt hun bron,
En stort op hen een milden regen,
Een regen, die hen overdekt,
Verkwikt, en hun tot zegen strekt.



Zij gaan van kracht tot kracht steeds voort;
Elk hunner zal, in 't zalig oord
Van Sion, haast voor God verschijnen.
Let, HEER der legerscharen, let
Op mijn ootmoedig smeekgebed;
Ai, laat mij niet van druk verkwijnen;
Leen mij een toegenegen oor,
O, Jacobs God, geef mij gehoor.

OPW 798
Wij zijn het volk van God,
wij zijn als vreemdelingen hier met elkaar.
Een leven lang te gast,
er ligt een hemels vaderland voor ons klaar.

Houd vol, houd vol,
Hij laat niet los.

Het is een zegetocht
van heiligen en twijfelaars bij elkaar.
Maar kijk, wij lopen nog,
wij lopen wat God heeft beloofd achterna.

Houd vol, houd vol,
Hij laat niet los.

God is voor ons, God is naast ons,
God is altijd om ons heen.
Laat maar komen wat hierna komt,
want Hij laat ons nooit alleen.



En nu wij zijn omringd
door zoveel helden die ons voor zijn gegaan,
nu geven wij niet op.
Het zijn de schouders waarop wij mogen staan.

Houd vol, houd vol,
Hij laat niet los.

God is voor ons, God is naast ons,
God is altijd om ons heen.
Laat maar komen wat hierna komt,
want Hij laat ons nooit alleen.

Ps. 119: 11, 23
Luister hoe zeer mijn ziel van kommer schreit
en richt mij op en leid mij op uw wegen,
doe toch de weg der leugen weg van mij,
toon mij uw wet, uw wil, uw zorg, uw zegen,
want ik verkies als koers waarachtigheid
en overdenk uw woorden wel ter dege.

Ik ga uw weg, ik haast en aarzel niet,
ofschoon des bozen strikken mij omringen.
Ik doe getrouw al wat Gij mij gebiedt.
Te middernacht nog zal ik tot U zingen,
dan sta ik op, dan wijd ik U mijn lied
om uw rechtvaardige verordeningen.



Kinderlied WKL 596
Als je bidt zal Hij je geven.
Als je klopt aan de deur zal Hij open doen.
Als je zoekt dan zul je 't vinden,
halleluja.
Halleluja, halleluja,
halleluja.

Als je de Vader vraagt om 'n brood,
geeft Hij je zeker nooit een steen.
Al je gebeden klein of groot,
heus, Hij vergeet er niet één.

Als je bidt zal Hij je geven.
Als je klopt aan de deur zal Hij open doen.
Als je zoekt dan zul je 't vinden,
halleluja.
Halleluja, halleluja,
halleluja.

Als je mijn Vader iets wil vragen,
vraag in mijn Naam, Ik zal het doen.
Ik ben met je alle dagen
Ik ben dezelfde als toen.

Als je bidt zal Hij je geven.
Als je klopt aan de deur zal Hij open doen.
Als je zoekt dan zul je 't vinden,
halleluja.
Halleluja, halleluja,
halleluja.



1 Korinthiërs 9: 19 - 27
 Want terwijl ik vrij ben van allen, heb ik mijzelf toch voor

allen tot slaaf gemaakt om meer mensen te winnen.
 En ik ben voor de Joden geworden als een Jood, om Joden

te winnen. Voor hen die onder de wet zijn, ben ik geworden
als onder de wet, om hen die onder de wet zijn te winnen.

 Voor hen die zonder de wet zijn, ben ik geworden als
zonder de wet – hoewel niet zonder de wet van God, want ik
sta onder de wet van Christus – om hen te winnen die zonder
de wet zijn.

 Ik ben voor de zwakken geworden als een zwakke, om de
zwakken te winnen. Voor allen ben ik alles geworden, om in
ieder geval enigen te behouden.

 En dit doe ik ter wille van het Evangelie, opdat ik daarvan
ook zelf deelgenoot zou worden.

 Weet u niet dat zij die in de renbaan lopen, allen wel lopen,
maar dat slechts één de prijs ontvangt? Loop dan zo dat u die
verkrijgt.

 En iedereen die aan een wedstrijd deelneemt, beheerst
zich in alles. Zij nu doen dat om een vergankelijke krans te
ontvangen, maar wij om een onvergankelijke te ontvangen.

 Ik loop daarom niet zonder duidelijk doel en ik vecht zó met
de vuist dat ik niet maar wat in de lucht sla.

 Maar ik oefen mijn lichaam op harde wijze en maak het
dienstbaar, opdat ik niet misschien, na anderen gepredikt te
hebben, zelf verwerpelijk word.
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Filippenzen 3: 12 - 14
 Niet dat ik het al verkregen heb of al volmaakt ben, maar ik

jaag ernaar om het ook te grijpen. Daartoe ben ik ook door
Christus Jezus gegrepen.

 Broeders, ikzelf denk niet dat ik het gegrepen heb,
 maar één ding doe ik: vergetend wat achter is, mij

uitstrekkend naar wat voor is, jaag ik naar het doel: de prijs van
de roeping van God, die van boven is, in Christus Jezus.

Hebreeën 12: 1 - 2
Met volharding lopen
12  Welnu dan, laten ook wij, nu wij door zo'n menigte van
getuigen omringd worden, afleggen alle last en de zonde, die
ons zo gemakkelijk verstrikt. En laten wij met volharding de
wedloop lopen die voor ons ligt,

 terwijl wij het oog gericht houden op Jezus, de Leidsman en
Voleinder van het geloof. Hij heeft om de vreugde die Hem in
het vooruitzicht was gesteld, het kruis verdragen en de
schande veracht en zit nu aan de rechter hand van de troon
van God.

1 Korinthiërs 9: 24
 Weet u niet dat zij die in de renbaan lopen, allen wel lopen,

maar dat slechts één de prijs ontvangt? Loop dan zo dat u die
verkrijgt.

OPW 564
Ik loop de wedloop die voor mij ligt
door een wolk van getuigen omgeven.
Met mijn ogen alleen op Jezus gericht,
in de wedloop van het leven.
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Hij is mijn hoop, mijn kracht,
mijn zekerheid,
Hij wijst mij de weg die ik moet gaan.
Hij is mijn rots en geeft standvastigheid;
Jezus is het doel van mijn bestaan.

Hij geeft volharding om door te gaan
in de strijd die het leven ons kan geven.
Hij heeft zelf ook de pijn en moeite doorstaan
in de wedloop van het leven.

Hij is mijn hoop, mijn kracht,
mijn zekerheid,
Hij wijst mij de weg die ik moet gaan.
Hij is mijn rots en geeft standvastigheid;
Jezus is het doel van mijn bestaan.

En ik weet dat Hij gestorven is
aan het kruis om mijn zonde te vergeven.
Dit geloof is mijn getuigenis
in de wedloop van het leven.

U bent mijn hoop, mijn kracht,
mijn zekerheid,
U wijst mij de weg die ik moet gaan.
U bent mijn rots en geeft standvastigheid.
Ja, U bent het doel van mijn bestaan.
Ja, U bent het doel van mijn bestaan.



LvdK 442: 1, 2, 4
Jezus, ga ons voor
deze wereld door,
en U volgend op uw schreden
gaan wij moedig met U mede.
Leid ons aan uw hand
naar het vaderland.

Valt de weg ons lang,
zijn wij klein en bang,
sterk ons, Heer, om zonder klagen
achter U ons kruis te dragen.
Waar Gij voor ons trad,
is het rechte pad.

In de woestenij,
Heer, blijf ons nabij
met uw troost en met uw zegen
tot aan 't eind van onze wegen.
Leid ons op uw tijd
in uw heerlijkheid.

Ps. 89: 8
Gij toch, Gij zijt hun roem, de kracht van hunne kracht;
Uw vrije gunst alleen wordt d' ere toegebracht;
Wij steken 't hoofd omhoog en zullen d' eerkroon dragen,
Door U, door U alleen, om 't eeuwig welbehagen;
Want God is ons ten schild in 't strijdperk van dit leven,
En onze Koning is van Isrels God gegeven.
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